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※写真　訪問診療・訪問看護の様子（患者様とご家族・河南医師・訪問看護師）

県立病院基本理念 県民に支えられた病院として、県民医療の最後の砦となる
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◆平成30年４月着任

◆平成30年４月診療開始

どうぞ、よろしくお願いします

医 師 紹 介

　社会人経験をへて、一念発起して医学の道を志望
し、この春念願の地域医療の現場に立つことができま
した。
　海部地域の皆様には、学生時代より何度も実習でお
世話になり、たくさんのことを学ばせていただきまし
た。
　今後は、学んできたことを少しでも地域に還元でき
るよう努力して参りますので、何とぞよろしくお願い
いたします。

　平成30年４月より勤務となりました。
　地域住民に最高の医療を提供できるよう日々精進し
てまいります。
　よろしくお願いします。

　平成30年４月より月曜、火曜と内視鏡検査や外来
診療を担当させていただいております。
　専門は消化器内科で、胃や腸、膵臓、肝臓、胆のう
などの病気に関しては特にお役に立てるかと思ってい
ます。
　その他内科全般の診療もしておりますので、お気軽
に御相談ください。

　形成外科は、皮膚のできもの、巻き爪、ケガ全般、
まぶたの垂れ下がりなど、頭のてっぺんから足の爪ま
で、体表面の様々な問題に取り組む診療科です。
　この度、海部では史上初の形成外科開設となりまし
た。
　体表面のことでお悩みがありましたら、お気軽にご
相談ください。
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海部病院の訪問診療・訪問看護について

医療NEWS 訪問診療・訪問看護

１　訪問診療・訪問看護をご利用いただける方
①海部病院の医師が主治医の方
②通院困難な状態で医師が訪問診療・訪問看護を認めた方
③海部郡内にお住まいの方（一部地域を除く）
④次の何れかの状態の方
　・ 厚生労働大臣が定める病気（詳細は地域支援室までお尋ねください）
　・ 在宅酸素や留置カテーテルを使用している方
　・ 人工肛門または人工膀胱を設置している方
　・ 真皮を越える褥瘡（じょくそう）がある方

2-1　訪問診療の内容
・ 診察
・ 体温や血圧等の測定、聴診
・ 療養に必要な指導、薬の処方

2-2　訪問看護の内容
・ 病状チェック
　（体温や血圧等を測定し、病状の安定をはかるよう看護を行う）
・ 日常生活の看護
　（体を拭く、手・足・頭を洗う、爪切り、排泄のお世話、寝たきりや床ずれの予防）
・ 医師の指示による医療処置
　（床ずれ等の処置、器械や留置チューブ等の管理、薬の管理や相談）

0

200

400

600

800

100

300

500

700

900

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

（件）
訪問診療・訪問看護（件数）

訪問看護
訪問診療

（件）
在宅看取り（件数）

0

5

10

15

20

25

H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

　地域支援室は、平成22年に設置され、９年目を迎えております。
　訪問医療は、年々利用者数が増加し、「住み慣れた家でその人ら
しく」が定着しつつあります。
　見慣れた景色、家族の声、風や季節を肌で感じることで、家に帰
られた患者さまは、誰もがとても穏やかな表情をされています。患者
さまやご家族からは、「家に帰ってよかった。家での介護は大変と
思ったけれど、多くの人に助けてもらえて心強かった。」などのご意見
をいただいています。
　2025年には団塊の世代が後期高齢者となり、医療や介護が十分
行き渡らなくなるのではないかと社会問題になっています。特に高齢
化が進行し、療養型病床のない海部郡の地域では、訪問診療・訪
問看護はなくてはならない取組みです。
　今後も、保健・医療・介護・福祉との連携を深め、「住み慣れた
家でその人らしく」生活できる地域づくりに努めていきます。

地域支援室　看護師長　勝 瀬 昌 代　

※①～④の全てを満たす方が対象（医療保険による有料の訪問診療・訪問看護）

お問い合わせ先
地域支援室　訪問看護担当
☎0884-72‒1166（代）



平成30年度　徳島県立海部病院　外来診療体制

診療日時　　月曜日～金曜日　午前８時30分～午後５時15分（祝日・年末年始除く）
電話番号　　☎（0884）72‒1166（代表）
受付時間　　午前８時～午前11時30分（予約・救急患者を除く）

（専門外来 ： 各科診療開始時間の１時間前から受付）

予約時間　　午後３時～午後５時　※休診等の場合がありますので、電話やホームページ等でご確認ください。

救急外来 夜間・休日等 宿・日直医師１名

（１～３診）内　　科

整形外科

外　　科

専　門　外　来

月 火 水 木 金診　療　科

脳神経外科　９:00～

産婦人科　９:00～11:30

小 児 科　10:30～14:30

耳鼻咽喉科　10:00～
認知症外来
毎週

13:30～　※

形成外科
第２・４週
9:30～12:00

糖尿病外来
月１回
9:00～

心臓血管外科
第１・３週
14:00～

呼吸器外科
第３週
９:00～

皮膚科
毎週
９:30～

膠原病・リウマチ
毎週
９:00～

腎臓専門外来
月１回
９:00～

認知症外来
毎週

13:30～　※

神経内科
月３回

10:30～　※
リウマチ
月３回
９:00～

言語聴覚
月１回

13:30～　※

泌尿器科
第１・３週

10:30～14:00
第２・４週
10:00～12:00

（１～４診）

（新患・紹介患者のみ）

海部病院 検索

発行　平成30年７月
徳島県立海部病院  広報委員会
〒775‒0006　徳島県海部郡牟岐町大字中村字杉谷266番地
☎0884‒72‒1166（代）　FAX : 0884‒72‒3521
HP : http://133.242.186.80/

※完全予約制

平成30年4月から「形成外科」外来（ 吉本　聖　医師　徳島大学病院）がスタートしました。お気軽に受診してく
ださい。なお、医師紹介コーナーで吉本先生を紹介しておりますので、是非ご覧ください。　　　　　　　

　看護週間（５月12日の前後一週間）に、「三味線コ
ンサート」及び「糖尿病相談・健康相談」を実施し
ました。
・日時：５月９日（水）　午後２時～午後４時30分
・場所：１階　玄関ホール
　地域の皆様、患者さん等多数の方々にお越
しいただきました。

「看護の日」のイベント（報告）
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