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徳島県立中央病院 形成外科 瀬渡洋道 

 

当県における糖尿病患者の割合は全国と比較しても多く、結果として神経障害・血行障害を合併

したことで、糖尿病性足病変が悪化し、当科を受診される患者さんも増加傾向です。 

糖尿病性足病変の治療は、外科的処置に加え、内科、血管治療を並行しながら、感染を抑え、大

切断に至らないよう、時には長期戦になることも覚悟しなければなりません。 

糖尿病性足病変の治療を開始するにあたって

は、血行障害の有無、その程度の見極めが必要で、

それによりアプローチもかわってきます。 

そのため当科においては、血流評価（ＳＰＰ：

皮膚灌流圧）を行った上で右のチャートに従って

治療を行います。 

治療の一例としまして、動脈疾患を要因とし神

経症及び高度感染を伴う、糖尿病性壊疽の治療経

過をご紹介します。 

当該患者さんは、感染による右足の腫脹及び右

第 4 趾潰瘍のため当科紹介となりました。右足

背側の血流低下が著明であったため、心臓血管外

科にて血行再建を行い、デブリードマンを行いま

した。創部の経過は下図のとおりでございます。 

お困りの症例がございましたら、いつでもご相談いただければと思います。 
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Email: chiiki@tph.gr.jp 

県立中央病院便り 

  http://www.tph.gr.jp/ 

 ２０１９年９月 

形成外科の最近のニーズ～糖尿病性足病変～ 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

① 『部位別ドレーン管理の実際』 

講 師：露木 菜緒 氏（杏林大学医学部付属病院 集中ケア認定看護師教育課程） 

  日 時：令和元年１０月９日（水）１７時４０分～１８時４０分         場 所：当院３階 会議室２ 

② 『看護師が行う医原性サルコペニアの予防とリハ栄養』 

講 師：永野 彩乃（西宮協立脳神経外科病院 摂食・嚥下障害看護認定看護師） 

日 時：令和元年１０月 2３日（水）１７時４０分～１８時４０分         場 所：当院３階 会議室２ 

＊院外の方も参加可能です。 

問い合わせ先：０８８－６３１－７１５１ 徳島県立中央病院 患者支援センター 有馬 

 

E-ナース院内研修のお知らせ 

 

《報告》 

皆様のおかげをもちまして､ 

令和元年６月は、地域医療支援病院 

紹介率 91.6％  逆紹介率 177.9％でした。 

今後も地域医療連携推進に努めます。何卒よろしくお願い申し上げます。 

がん相談支援センターのご紹介 

 
当院のがん相談支援センター（患者支援センター内）では、がん関する悩み事や不安について、専門

の相談員が相談支援を行っております。 

院内外問わず、地域の医療機関の皆様からのご相談もお受けしております。 

お気軽にご連絡ください。 

 
以下のようなご相談に対応しております。 

・がんの治療に関する一般的な情報が知りたい 

・緩和ケアについて知りたい 

・アピアランスケアを受けたい・知りたい 

・他のがん患者さんと話をしてみたい 

・がん治療をしながら、仕事を続けていけるか不安 など 

窓口：当院１階 総合案内 がん相談支援センター（患者支援センター） 

ＴＥＬ：088-631-7151（内線：5225） 

 

 

 

看護局 専門分野研修会のお知らせ 

① 『口腔ケアをマスターしよう！！』 

担 当：摂食・嚥下障害看護認定看護師 鶴岡利美 

日 時：令和元年１０月１日（火）１７：３０～１８：３０        場 所：当院 3 階 講堂 

 

② 『実践！安全に食べる／褥瘡予防のためのポジショニング』 

担 当：摂食・嚥下障害看護認定看護師 鶴岡利美 ／ 皮膚・排泄ケア認定看護師 小松美智子・大野美寿々 

日 時：令和元年１１月５日（火）１７：３０～１８：３０        場 所：当院３階 講堂 

 

③ 『多職種で支える放射線治療』 

担 当：がん放射線治療認定看護師 原裕美子 

日 時：令和元年１１月２２日（金）１８：００～１９：００        場 所：当院３階 講堂 

 

＊院外の方も参加可能です。事前申込みは必要ありません。 

問い合わせ先：０８８－６３１－７１５１ 徳島県立中央病院 看護局教育担当 佐藤 


