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チャリティーイベント「リレー・フォー・ライフ・ジャパン２０１９

とくしま」が 9月 28、29日の 2日間、徳島市の東新町商店街で開催され

ました。 

リレー・フォー・ライフとは、がん患者さんやご家族を支援し、地域

全体でがんと向き合い、がん征圧を目指すチャリティ活動で、1985年に

アメリカで一人の医師が 24時間トラックを走り続け、寄付を募ったのが

はじまりと言われております。日本では 2006年から始まり、毎年全国各

地で開催されております。会場内では各種催しや相談ブースなどが設置

されており、また参加者が仲間とタスキやのぼりを繋ぎ夜通し歩くのが

このイベントの特徴です。 

今回、当院は空き店舗を利用して、ハンドトリートメントコーナーや

絵はがき展・絵はがき体験コーナー、健康、栄養、お薬相談会を実施し

ました。はじめての試みでしてが、多くの方がおいでくださいました。 

二日目は県内の拠点病院の医療者と参加者を交えて意見交換フォーラムがありました。がん相談

支援センターの周知の推進や、マギーズ東京のような、病院でない場所に患者や家族や医療者が集

まって語り合ったり、情報交換ができる場所が徳島にもあればよいといった意見もありました。 

昨年は諸事情や雨天もあり、小規模開催でしたが、今年は幸い天気にも恵まれ、たくさんの当事

者団体や企業も参加もあり、終始盛況でした。 
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県立中央病院便り 

  http://www.tph.gr.jp/ 
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① 『医療関連機器圧迫創傷とスキンテア～DESING-R の演習～』 

講 師：紺家 千津子氏（金沢医科大学看護学部看護学部 成人看護学教授） 

  日 時：令和元年１２月１１日（水）１７時４０分～１８時４０分         場 所：当院３階 会議室２ 

② 『日常の看護から考える倫理的問題』 

講 師：立野 淳子氏（小倉記念病院 重症患者看護専門看護師） 

日 時：令和元年１２月 2５日（水）１７時４０分～１８時４０分         場 所：当院３階 会議室２ 

＊院外の方も参加可能です。 

問い合わせ先：０８８－６３１－７１５１ 徳島県立中央病院 患者支援センター 有馬 

 

E-ナース院内研修のお知らせ 

 

《報告》 

皆様のおかげをもちまして､ 

令和元年 9 月は、地域医療支援病院 

紹介率 93.3％  逆紹介率 182.8％でした。 

今後も地域医療連携推進に努めます。何卒よろしくお願い申し上げます。 

がん相談支援センターのご紹介 

 
当院のがん相談支援センター（患者支援センター内）では、がん関する悩み事や不安について、専門

の相談員が相談支援を行っております。 

院内外問わず、地域の医療機関の皆様からのご相談もお受けしております。 

お気軽にご連絡ください。 

 
以下のようなご相談に対応しております。 

・がんの治療に関する一般的な情報が知りたい 

・緩和ケアについて知りたい 

・アピアランスケアを受けたい・知りたい 

・他のがん患者さんと話をしてみたい 

・がん治療をしながら、仕事を続けていけるか不安 など 

窓口：当院１階 総合案内 がん相談支援センター（患者支援センター） 

ＴＥＬ：088-631-7151（内線：5225） 

 

 

 

看護局 専門分野研修会のお知らせ 
 

① 『多職種で支える放射線治療』 

担 当：がん放射線治療認定看護師 原裕美子 

日 時：令和元年１１月２２日（金）１８：００～１９：００       場 所：当院３階 講堂 

 

② 『虐待への対応』 

担 当：小児救急看護認定看護師 諏訪 知穂 

日 時：令和元年１２月３日（火）１７：４５～１８：４５        場 所：当院３階 講堂 

 

③ 『認知症と看護、事例で実践！リエゾン看護』 

担 当：精神科認定看護師 苛原 英義 

日 時：令和元年１２月１３日（金）１７：３０～１８：３０        場 所：当院３階 講 

＊院外の方も参加可能です。事前申込みは必要ありません。 

問い合わせ先：０８８－６３１－７１５１ 徳島県立中央病院 看護局教育担当 佐藤 


