
 「お酒をやめるように言われたけれど、できそうにない」

 「やめる気はないけれど、体のことが気になる」

 「誰かに話を聞いてほしい」

そんな思いを抱えている方のために、当院に【アディクション外来】が誕生しました。

お酒との付き合い方を、一緒に考えていく外来です。

 “やめる”だけがゴールではありません。医師があなたのペースに合わせてサポートします。

診療日時：第２・第４ 月曜日 午後２時から４時まで （受付は午後３時３０分まで）

 ※当外来は【完全予約制】です。

お酒との付き合い方、ひとりで悩んでいませんか？

こんなお悩み
ございませんか？

アディクション外来

0884-72-1166
徳島県立海部病院
〒123-4567　徳島県海部郡牟岐町大字中村字杉谷266番地まずはお気軽にご相談ください

やめたい気持ちはあるけど

自信がない・・・

家族の飲酒問題で

どう対応したらよいか

困っている・・・

お酒をやめるように

言われたが

どうしたらいいか

わからない・・・

やめる気はないが

飲み方や健康のことは

心配だ

医師が、あなたの「これから」をサポートします

当院の医師がみなさまの
お手伝いをします。
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