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徳島県立中央病院 中央手術センター 麻酔科 部長 曽我 朋宏  
 

 

日頃より、地域の医療機関の皆様には大変お世話になっております。この場を借りて、

当院の中央手術センターの現状についてご報告させていただきます。 

 

当院の中央手術センターは、8つの手術室で 24 時間 365 日体制の手術に対応して

います。年間で手術を行う患者さんの約 30%が緊急手術であり、高い対応力が特徴で

す。手術までの待機時間を短縮して地域の皆様に迅速な手術医療を提供できるよう、ス

タッフ一丸となって日々の業務に取り組んでいます。 

 

限られた 8つの手術室を最大限に活用するため、手術と手術の間の時間（術間インタ

ーバル）の短縮や、手術室に入室してから執刀するまでの時間の短縮に力を入れていま

す。こうした取り組みにより、2024 年には総手術症例数が 4,329 例、麻酔管理症例

数が 3,414 例と、過去最高の実績を達成することができました。これもひとえに、地

域の医療機関の皆様との連携があってこそと、深く感謝しております。 

   

より安全で質の高い麻酔のために、全身麻酔には、硬膜外麻酔や各種の超音波ガイド

下末梢神経ブロックなどの区域麻酔を積極的に併用しています。また、適応症例では気

管挿管の代わりに声門上デバイスを用いるなど、患者さんへの負担をより減らす工夫も

取り入れています。2023 年 12 月には術後疼痛管理チームが発足しました。術式ごと

に鎮痛法を標準化し、術直後より均一で質の高い痛みの緩和を提供することを目指して

います。 

 

今後も、地域の皆様が安心して手術を受けられるよう、中央手術センター全体で医療

の質の向上に努めてまいります。引き続きご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上

げます。 
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中央手術センターの取り組み：手術待機患者を減らすために 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

《報告》 

皆様のおかげをもちまして､ 

令和７年７月は、地域医療支援病院 

紹介率 ９１．８％  逆紹介率１６４．２‰でした。 

FAXによる事前受診予約件数は１，１５６件でした。 
今後も地域医療連携推進に努めます。何卒よろしくお願い申し上げます 

当院のがん相談支援センターでは、がんに関する悩み事や不安について、専門の相談員が相談

支援を行っております。 

院内外問わず、地域の医療機関の皆様からのご相談もお受けしております。 

お気軽にご連絡ください。 

 
以下のようなご相談に対応しております。 

・がんの治療に関する一般的な情報が知りたい 

・緩和ケアについて知りたい 

・アピアランスケアを受けたい・知りたい 

・他のがん患者さんと話をしてみたい 

・がん治療をしながら、仕事を続けていけるか不安 など 

窓口：当院１階 総合案内 がん相談支援センター 

ＴＥＬ：088-631-7151（内線：5867） 

 

 

 

 

がん相談支援センターのご紹介 

 

予約完了待ち時間ゼロ！早く取れてその場で予約完了！ 
患者紹介 WEB予約システムのご案内 

 

当院では、WEBによる外来事前予約を開始しております。24時間 365日、予約の取得が可能で、

予約票等もダウンロードができ、その場で患者さんにお渡しいただけます。 

＊ご希望の日時が空いていない場合や、対応していない診療科への紹介は、従来の FAXにて予約

申込みをお願いいたします。 
  

予約取得可能な診療科 

■ 初診のみ予約可能な診療科 

泌尿器科／呼吸器外科／乳腺外科／甲状腺外科／消化器外科／循環器内科／血液内科  

＊再診（定期フォロー）の方は、当日の検査調整が必要なため、WEB予約ではなく FAXで日程を

調整します。 

■ 初診・再診どちらも予約可能な診療科 

消化器内科／心臓血管外科／呼吸器内科／糖尿病・代謝内科 
 

予約取得可能な検査 

単純 CT・造影 CT（放射線科） 
 
※利用するにはアカウント登録が必要です。当院ホームページのトップより「WEB予約受付」へ。 

部分をクリックで予約フォームに入れます。 

手作業が減って 

楽になります！ 


